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Diabetes-Monitor im Internet: Vitalwerte im Griff dank 
PatientenWieIch.de

Bendestorf (ae).  Dauerhaft erhöhte oder stark schwankende Zuckerwerte bei 
Diabetikern führen zu Gefäßschäden und gefährden damit die Gesundheit. Mit der 
Funktion „Diabetes Monitor“ auf dem Portal PatientenWieIch.de steht ab sofort ein 
professionelles Hilfsmittel zur Beobachtung der Vitaldaten kostenlos zur Verfügung.   

PatientenWieIch.de ist Medizin 3.0. Moderne Funktionen schlagen eine Brücke zwischen 
dem Internet und der Medizin. Erstmals bietet ein Gesundheitsportal ein professionelles 
Programm zur Aufzeichnung von Vitaldaten für Jedermann. Der „Diabetes-Monitor“ 
unterstützt den Nutzer, gemessene Blutzuckerwerte zu dokumentieren. 

Neben den Blutzuckerwerten kann auch der Gewichtsverlauf sowie der jeweilige Blutdruck 
gespeichert werden. Eine Besonderheit des „Diabetes Monitor“ stellt die Möglichkeit dar, den 
Verlauf der Werte tabellarisch als auch grafisch darzustellen und auszudrucken. Diese 
Funktion ist hilfreich zur Vorbereitung eines Arztbesuches.

Erhöhte oder stark schwankende Zuckerwerte stellen Diabetiker meist vor einem Rätsel. 
“Oftmals erklären sich Schwankungen der Blutzuckerwerte besser, wenn sie grafisch 
dargestellt werden. So können problematische Werte Tagesereignissen oder Gewohnheiten, 
die die Ursache darstellen, besser zugeordnet werden“ erklärt Andreas Ettwig, Redakteur bei 
PatientenWieIch.de. 

Um den Service nutzen zu können, genügt es, sich unter www.patientenwieich.de zu 
registrieren. 
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