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Was tun bei Allergie?

Bendestorf (ae).  Es ist überall zu lesen: die Zahl der Menschen, die sich mit Allergien 
herumschlagen müssen, steigt stark an. Neben verschiedenen Pollen ärgern uns 
Tierhaare, Hausstaubmilben und Schimmelpilze. Das Portal PatientenWieIch.de 
widmet sich in dem aktuellen Sonderthema der Frage: Was tun bei Allergie?

Was tun bei Allergie? Das Portal PatientenWieIch.de findet interessante Antworten und 
Tipps zu dem Trendthema Allergien. Präsentiert werden Berichte und Audios von Verbänden 
und Hersteller von Therapiemitteln. Die Leser können sich im Forum über Erfahrungen von 
betroffenen Patienten informieren und eigene Tipps veröffentlichen. Die aktuellen 
Linkverweise führen zu Foren über Allergien gegen Kuhmilch, Fruktose oder Eier.

Neben saisonalen Pollenflug finden sich im Haushalt immer öfter Auslöser für laufende 
Nasen und geschwollene Augen. Betroffene sollten daher genau darauf achten, ob sich ihre 
Beschwerden in einer bestimmten Umgebung verschlimmern. Jeder kann mit 
Aufmerksamkeit und Tipps für den Umgang mit Symptomen eine Therapie unterstützen.    
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